CONTIPLAN

Toalhetes 3 em 1 para
cuidados de incontinéncia

Solucao completa para cuidados
com a pele para limpar, hidratar
e proteger a pele afetada pela
incontinéncia

v/ Melhora em 55% em média a integridade da pele’

v/ Poupanca até 40%"

Dos criadores de:

®
+/ Poupanga de tempo equivalente a redugdo de um cl i nell
membro da equipa cuidadora em full time durante
1 ano.”
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Folheto Produto

Dermatite associada a incontinéncia (DAI)

Esta comprovado que a implementagao de um método estruturado
de cuidados com a pele previne a DAI?. Guia de orientagao global
vencedora em 3 passos: limpar, hidratar e proteger 3.

i

Prevaléncia Dor

Esta estimado que a DAI afeta Os pacientes com DAI sofrem
1 em 5 pacientes com sintomas de
incontinentes em unidades desconforto e qualidade de cuidados corretos
de cuidados de saude vida reduzida?® podem prevenir a DAl e
criticos* melhorar os sintomas
dos pacientes®®

Prevencgao

Evidéncias rigorosas
demonstram que

Métodos tradicionais com recurso a agua e sabao

Passo 1 Limpeza Passo 2 Hidratagcao Passo 3 Protecao

DOO

Bacias de agua  Toalhetes secos/ Hidratantes Cremes Barreira
Sabzo/Produto ~ Toalhetes de
para limpeza lavage/Toalhas
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Folheto Produto

Cuidados de incontinéncia 3 em 1 Contiplan

Cada toalhete ultramacio Contiplan é embebido numa férmula
a base de creme que fornece protecao de barreira maxima a
pele afetada pela incontinéncia.

Passo 2

Emulsificantes e
Passo 3 surfactantes removem a
sujidade, urina e fezes

A Dimeticona (4%) e
parafina liquida criam uma
barreira eficaz que supera
na superficie da pele, outras formulagées de

enquanto o toalhete limpeza’ e a dimeticona
macio remove reduz eficazmente a
fisicamente o excesso. prevaléncia de DAl em 64%8

A férmula da logéo para
a pele protege contra os
sinais de danos
provocados pela DAI -
diminuindo a perda de
agua transepidérmica
(TEWL) e reduz o
eritema (vermelhid&@o)s

CONTIPLAN

Allin One Cleansing Clethe

Soothes, mostuness § protects

Use o Contiplan para proteger a DAI

Em pele afetada

pelos sintomas de DAI
Pele vermelha mas intacta

Em pele com risco de

desenvolver DAI
Pele intacta e sem vermelhidao
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Produto Referéncia Dimensoes Toalhete Unidades/Cx

Contiplan 25 CON25 20x30cm 5 toalhetes por embalagem
24 embalagens por caixa

CDM (Cadigo Dispositivo Médico Infarmed): 85904430

NPDM (Nomenclatura Dispositivo Médico Infarmed): Desinfetantes e antisséticos-outros (D99)

Sobre a GAMA Healthcare

O Contiplan é formulado e desenvolvido pela GAMA Healthcare —

especialistas em prevencao de infecgcoes e criadores dos Toalhetes Clinell
Universal.

Para mais informagdes ou aconselhamento sobre como implementar o
Contiplan na sua organizagao, contate o distribuidor GAMA Healthcare, ou
aceda a: www.contiplan.co.uk
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* Com base numa pontuagdo de avaliagdo da pele em 45 residentes durante um periodo de 5 dias usando o Formulario de Avaliagdo de Gravidade do IAD.
A pontuagéo total antes da intervengéo (dia 0) foi de 110 e ao final da intervencéo (dia 5) foi de 50.
Alguns elementos do formulario de avaliagdo da pele foram retirados de., 2010°.
** Com base num estudo de tempo e movimento concluido por 18 residentes usando métodos tradicionais de tratamento de continéncia versus Contiplan.
*** Com base em um estudo de tempo e movimento concluido por 18 residentes usando métodos tradicionais de tratamento de continéncia versus Contiplan
e assumindo 10 residentes incontinentes por residéncia.

Nao use Contiplan em pele ferida ou com sangramento

Distribuidor:

@
“ PMH - Produtos Médico Hospitalares, SA

,’ www.pmh.pt

GAMA Healthcare Ltd., The Maylands Building, Maylands Avenue, D'T]a
Hemel Hempstead, Hertfordshire, HP2 7TG, UK.
+44(0)20 7993 0030 | info@gamahealthcare.com | www.gamahealthcare.com *af healthcare
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